
 
VEILEDNING FOR BRUK AV STREKKSKRUER 

 
 

 
 
 
 
 

1. Strekkskruer er tillatt til løft kun når gyldig sertifikat foreligger hos bruker. 
 
 
2. Før bruk må strekkskruen inspiseres nøye m.h.t. 

- Tydelig lesbar merking i produktet er i samsvar med sertifikat (ved løft). 
- Alle deler er montert riktig i strekkskruen.  
- Hylse og endestykker må ikke være deformert, og uten utilbørlig slitasje. 
- Hylse og endestykker må være fri for sprekker, hakk, groper og 

korrosjon. 
 

Hvis det er tvil om at noen av overfor nevnte krav oppfylles, må strekkskruen 
ikke benyttes. 
 

3. Ved montering av strekkskruen må man forsikre seg om at endestykkene 
 låses  trygt. Hele hylsens gjengeparti må være i inngrep med endestykkene, 
 og stoppmuttere må trekkes slik at uønsket utskruving unngås. 
 Strekkskruen må monteres slik at belastningen overføres i lengderetningen 
 uten å påføre uakseptable bøyemomenter da oppgitte sikker arbeidslast er 
 basert på rent strekk i lengeretningen. 
 
3. For å unngå usymmetrisk belastning av strekkskruer, anbefales det at lasten 

fordeles over mest mulig av boltens lengde. Hvis dette ikke er mulig, bør man 
sørge for at punktlaster sentreres på midt av bolt for eksempel ved å benytte 
avstadstykker. 

 
4. Man må aldri presse åpningen sammen eller sveise ”noe” fast på bolten for å 

styre lasten. Sertifikatet er da ugyldig. 
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